Johann Valentin Meder: Gott hilf mir
Psalm 69, 2-5, 14-18

2 Gott, hilf mir! Denn das Wasser geht mir bis
an die Kehle.

3 Ich versinke in tiefem Schlamm, wo kein
Grund ist; ich bin in tiefe Wasser geraten, und
die Flut will mich ersaufen.

4 Ich habe mich mide geschrien, mein Hals ist
heiser. Meine Augen sind triibe geworden,
weil ich so lange harren muss auf meinen
Gott.

5 Die mich ohne Grund hassen, sind mehr, als
ich Haare auf dem Haupt habe. Die mir ohne
Ursache feind sind / und mich verderben
wollen, sind machtig.

14 Ich aber bete, HERR, zu dir zur Zeit der
Gnade; Gott, nach deiner groBen Glite erhore
mich mit deiner treuen Hilfe.

15 Errette mich aus dem Schlamm, dass ich
nicht versinke, dass ich errettet werde vor
denen, die mich hassen, und aus den tiefen
Wassern;

16 dass mich die Wasserflut nicht ersdufe /
und die Tiefe nicht verschlinge und das Loch
des Brunnens sich nicht tiber mir schliee.

17 Erhore mich, HERR, denn deine Gite ist
trostlich; wende dich zu mir nach deiner
groRen Barmherzigkeit

18 und verbirg dein Angesicht nicht vor
deinem Knecht, denn mir ist angst; erhore
mich eilends.

69. Zsoltar, 2-5, 14-18

2Ments meg, Istenem, a viz mar torkomig ér,

sbeleslillyedtem a mély iszapba, [dbam nem
taldl talajt. A vizek mélyére kertltem,
hulldmok csapnak at felettem.

4Elfaradtam a kidltozasban, a torkom
berekedt. Szemem elhomalyosul, amig
Istenemre vdrakozom.

sT6bben vannak, mint fejemen a hajszal, akik
ok nélkul gydlolnek. Akik jogtalanul
bantalmaznak, er6sebbek, mint tagjaim.

“De én hozzad kiildom fohaszomat, Uram,
kegyelmed idején, Istenem. Nagy josagodban
hallgass meg, segits rajtam h(iséged szerint!

15sHUzz ki az iszapbdl, ne hagyj elstllyedni,
ments meg azoktdl, kik artani akarnak! Ments
ki a vizek mélyérél engemet,

lenehogy atcsapjon folottem az ar, s a mélység
magdba temessen, a szakadék szdja zarjon be
orokre!

7Hallgass meg, Uram, hisz kegyelmed jésagos,
irgalmad b&ségében tekints ream!

8Ne rejtsd el szolgad elSl arcodat, bajban
vagyok, hallgass meg mihamar!



